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DIPTYQUE DE LA CRÉATION (individuel)

Matériel : papier Canson (blanc, bleu, marron et vert), 
peinture (jaune et bleu foncé), rouleaux ou gros pinceaux, 

images de soleil, lune, fleurs, arbres, poissons, oiseaux, animaux, 
une silhouette (fille ou garçon) par enfant, ciseaux, colle.

• Canson blanc : peindre au rouleau un côté jaune (jour), un côté bleu foncé (nuit).

• En bas du côté jaune, coller un papier en bleu pour représenter l’eau (la mer ou une 
rivière).

• En bas du côté bleu, coller un papier marron ou vert pour la terre.

• Colorier, découper et coller du bon côté : le soleil, la lune, une fleur, un arbre, un 
poisson, un oiseau, un animal.

• Colorier sa silhouette, coller sa photo sur l’emplacement du visage.

• Se coller où l’on veut sur le diptyque.

On peut éventuellement déposer les diptyques près du coin prière, pour se souvenir 
toujours de rendre grâce pour les merveilles de la Création.

Éléments à découper téléchargeables sur mameeditions .com


