
TU AIMERAS

LE SEIGNEUR
TON DIEU

TON 
PROCHAIN

De tout ton cœur, 
de toute ton âme 

et de tout ton esprit

Comme 
toi-même

Neuf panneaux 
pour l’étape Bleu 2
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LES 10 COMMANDEMENTS

1 - Je suis le Seigneur, 
ton Dieu. Tu n’auras pas 
d’autres dieux que moi.

2 - Tu ne prononceras pas le nom 
de ton Dieu en vain.

3 - Souviens-toi du jour 
du Sabbat opour le sanctifier.

4 - Honore ton père 
et ta mère.

5 - Tu ne tueras pas.

6 - Tu ne commettras pas 
d’adultère.

7 - Tu ne voleras pas.

8 - Tu ne témoigneras pas 
faussement contre ton prochain.

9 - Tu ne convoiteras pas 
la femme de ton prochain.

10 - Tu ne convoiteras rien 
de ce qui est à ton prochain.
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